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VORWORT

Liebe Teilnehmer, Unterstiitzer und Freunde
der RhénEnergie Challenge,

Willkommen zu unserer Jubildumsausgabe - 20 Jahre
RhonEnergie Challenge. Gemeinsam blicken wir zurtick auf zwei
Jahrzehnte gesundheitsfordernder Bewegung, tollem Teamgeist
und unvergesslichen Gemeinschaftserlebnissen.

Seit unserer ersten RhonEnergie Challenge war der Firmenlauf
ohne Zeitnahme unter dem Motto ,Dabeisein ist alles” stets von
dem Gedanken getragen, dass es nicht nur um den Wettkampf,
sondern vor allem um das Miteinander im Team und die Freude an
der Bewegung im Freien geht.

Jahr fur Jahr ist unsere Challenge-Gemeinschaft stetig ge-
wachsen, immer begleitet von neuen Highlights und besonderen
Momenten. Wer einmal dabei war - und auch oft mehrfach -
verbindet Erinnerungen an Herausforderungen, Freude an der
Bewegung und vor allem an eine groBartige Stimmung in toller
Atmosphare.

Zum 20. Mal laden wir euch ein, mit uns auf dieser ,Challenge-
Reise” weiterzugehen. Sie geht weit Gber die Laufstrecke und Ziel-

linie hinaus und ist ein Gruppenerlebnis der Extraklasse!

Wir freuen uns darauf, mit euch dieses besondere
Jubildum zu feiern!

Das Team der RhonEnergie Challenge

Es gibt zwei Méglichkeiten der Teilnahme:

v/ Hybridveranstaltung (Teilnahme an der virtuellen Variante
vom 11.04.-04.05.2026 sowie an der Prasenzveranstaltung
am 09.05.2026)

Virtuelle Veranstaltung (vom 11.04.-04.05.2026 ist eine
zeitlich und 6rtlich unabhangige Teilnahme maoglich)

Vom 11.04.-04.05.2026 besteht fur alle nun die Moglichkeit, sich
zeitlich und ortlich unabhéngig zu bewegen, so haufig und so weit,
wie gewlinscht. Als Bewegung wird bei uns das Laufen, Wandern
oder Walken gewertet. Die Bewegung muss eine zusatzliche
Aktivitat des Tages sein.

Zum Abschluss findet am 09.05.2026 fur diejenigen, die die
Hybridversion gebucht haben, die Prasenzveranstaltung in Fulda
statt. Hier ist das Ubliche Format mit dem Start in der RangstralRe
und der knapp 7 Kilometer langen Strecke durch die Fuldaer
Innenstadt mit dem Zieleinlauf im Rosenbad in Fulda vorgesehen.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung
der Sprachformen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sadmtliche
Personenbezeichnungen gelten gleichermalBen fur alle Geschlechter.
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ANMELDESYSTEM

Einzel- und Sammelanmeldung

ﬁoﬁon Sammelanmeldung:

v/ Als Teamkapitan kannst

ﬁoﬂ Einzelanmeldung:

v Du kannst Dein bestehen- v Du kannst trotzdem auch der Upload eines

des Konto fur die Amel-
dung verwenden oder ein
neues Konto anlegen.
Damit hast Du Zugriff auf
Deine Startnummer sowie
die Moglichkeit, Leistungs-
nachweise hochzuladen
und das Zertifikat fur die
Krankenkasse herunterzu-
laden.

Du kannst Dich bestehen-
den Teams im Anmeldesys-
tem Uber den Teamnamen
anschlieBen. Die Leistung
flieBt dann ins Ranking mit
ein. Das gilt auch flr Teams,
die von Teamkapitanen
angemeldet wurden.

eine individuelle Rech-
nungsadresse angeben,
beispielsweise fur Dein
Unternehmen, wenn Du
die Zahlungsart Vorkasse
wahlst.

Du kannst Gber Dein Kun-
denkonto auch andere
Teilnehmer anmelden, bist
dann aber fur die Abwick-
lung aller Prozesse, inkl.
Download Startnummern,
Upload Leistungsnach-
weise etc. zustandig.

Du Dein Team direkt Gber
Deinen ,SPOFERAN*
Account anmelden. Selbst-
verstandlich mussen alle
Daten (Vorname, Nach-
name und E-Mail-Adresse)
der Teilnehmer korrekt
eingetragen sein.

Die Teammitglieder
kénnen ihre Leistungs-
nachweise unkompliziert
und ohne Deine Hilfe
hochladen. Am besten
laden sie dafur die App
L,SPOFERAN" herunter.
Die App zeichnet die
Laufleistung auf und lasst
diese gleich im Ranking
einflieBen. Unter Berlck-

Leistungsnachweises per
Screenshot moglich. Auch
die Verknupfung mit einer
Garmin- oder Suunto-
Sportuhr ist méglich.

Fur den Fall, dass Team-
mitglieder keine E-Mail-
Adresse angeben, bist Du
als Teamkapitan fur die
Abwicklung zustandig.

Die Anzahl der Start-
kapazitaten kannst Du

im Kaufprozess angeben.
Selbstverstandlich musst
Du nicht alle Teilnehmer
gleichzeitig benennen.
Die Teilnehmerliste kannst
Du immer wieder aktua-

Bei Auswahl der Zahlungsmethode ,,Vorkasse“ stehen die
Unterlagen fiir die Startberechtigung erst nach dem Zahlungs-
eingang zur Verfiigung. Dies gilt sowohl fiir die Einzel- als
auch die Sammelanmeldung.

sichtigung der geltenden lisieren.
Voraussetzungen ist hier

N



STARTGEBUHR

Die AnmeldegebUhren fur die Hybridveranstaltung betragen bis
zum 31. Marz 11,00 €, ab dem 1. April 14,00 €. Nach dem

21. April sind fur die Hybridveranstaltung keine Anmeldungen
mehr moglich.

Sportarten: Laufen (Start 15:00 Uhr) und Nordic Walking
(Start anschlieBend). Der Start befindet sich vor dem
RhonEnergie Fulda“-Gelande in der RangstraBe 10.

Die Anmeldung zu der virtuellen RhonEnergie Challenge kostet
zwischen dem 03. Februar und dem 04. Mai 6,00 €. Hier sind die
Anmeldungen bis 04. Mai méglich.

Wie jedes Jahr kommen pro Teilnehmer 2,00 € der FZ-Spenden-
aktion , Ich brauche Deine Hilfe" zugute. Die teilnehmenden
Schulen erhalten eine Ruckvergttung in Héhe von 3,00 € pro
eigenen Starter, damit die Spende, die fur alle anderen Teilnahmen
an die FZ-Spendenaktion flieBt, fUr die eigene Schule verwendet
werden kann.

Wertung: Es erfolgt keine Zeitwertung. Fur die Siegerehrung wird
die Leistung der virtuellen Phase mit der Leistung bei der Prasenz-
veranstaltung zusammengelegt. Alle Leistungsnachweise, die bis
einschlieBlich 4. Mai hochgeladen werden, zahlen. Anmeldungen,
die fur die Prasenzveranstaltung bis zum Anmeldeschluss, dem
21. April 2026, eingegangen sind, werden mit der Streckenlange
von 7 km dazu addiert.

SPOFERAN - EINE APP
FUR ALLE FALLE

Fir virtuelle Teilnehmer

1. Anmeldung als Einzelperson

2. Einkauf von Startkapazitaten mit der Moglichkeit zur
spateren Teilnehmerzuordnung flr Teamkapitane

3. Erfassen der Laufleistung

4. Hochladen der Leistungsnachweise fur die virtuelle
RhoénEnergie Challenge

5. Bestellung von T-Shirts

Fiir Teilnehmer der Hybridveranstaltung

1. Anmeldung als Einzelperson

2. Einkauf von Startkapazitaten mit der Moglichkeit zur spateren
Teilnehmerzuordnung fur Teamkapitane

3. Erfassen der Laufleistung

4. Hochladen der Leistungsnachweise fur die virtuelle
RhonEnergie Challenge

5. Bestellung von T-Shirts

6. Bestellung von wiederverwendbaren PLA Bio Trinkbechern

7. Bestellung von Wertbons & Tischen im Zielbereich

Nutze weitere Vorteile liber die App

* Navigation inkl. Sprachausgabe auf den vorgegebenen Strecken

® Direkte Erfassung der Leistungsnachweise aller virtuellen Laufe

® |nkl. Méglichkeit zum Upload der Leistungsnachweise als JPG
oder GPX-File

® QOption der Live-Standortverfolgung aller aktuell aktiven
Teilnehmer
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STARTPLATZ-GUTSCHEINE
FUR TEAMKAPITANE

Sichere Dir Startplatz-Gutscheine
und fiihre die Anmeldung spater durch!

Du meldest Dich selbst und/oder andere fr ein neues
oder bestehendes Team an?

Dann geht’s hier fur Dich los. Wenn Du als Teamkapitan die
Anmeldedaten aller Teilnehmer schon kennst, kannst Du die
Anmeldung auch direkt durchftihren, ohne vorher die Startplatze
zu kaufen.

So einfach sicherst Du Dir Deine Startplatz-Gutscheine:

1. Startplatz-Gutscheine unter folgendem Link aufrufen:
www.spoferan.com/events/rhoenenergie-challenge-2026/shop

2. Startplatz-Gutscheine auswahlen

3. Bestelldaten eingeben

4. Buchen und abschlieBen

5. Der Gutscheincode fur die spatere Anmeldung wird Dir
per E-Mail zugeschickt

GEMEINSAM FIT FUR DIE
20. RHONENERGIE CHALLENGE

Die Fitnessbdcker-Laufschule findet immer donnerstags ab
19.00 Uhr statt. Die Treffpunkte wechseln je Themen-
schwerpunkt.

Von dort starten drei Laufer-Gruppen und eine Nordic-Walking-
Gruppe, um zu trainieren.

Jedes Training hat einen Schwerpunkt (Technik, Ausdauer,
schneller werden...) und die Laufgruppen sind nach Levels
(Anfanger, Fortgeschrittene, ,Profis”) aufgeteilt.

Einmal im Monat wird bei den Kuppenlaufen (Wasserkuppe,
Pferdskopf) ,der Rhon aufs Dach gestiegen”. Dann wird gestartet,

um neben Laufmetern Panoramaeindriicke zu sammeln.

Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Anmeldung.

Alle Termine (und mehr) hier:

www.fitnessbaecker.de
(=] m]

'
(=]
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NACHHALTIGKEIT

Die A.N.S. GmbH & Co KG legt
seit Jahren Wert auf eine immer
nachhaltigere Durchfiihrung der
RhénEnergie Challenge.

Auch in diesem Jahr geht der
Veranstalter A.N.S. den nachsten
Schritt in Richtung Nachhaltig-
keit, in dem neben konsequenter
Mulltrennung im Start- und
Zielbereich auch erneut der
praktische Mehrwegbecher, als
Ersatz fur die Einwegbecher der
letzten Jahre, mit auf die Strecke genom-
men werden kann.

3

n
S
E.
&
m

FONTTIVWHO

v/ Wird an Getrankestationen aufgefiillt
¢/ Kann auch in den Folgejahren verwendet werden
v/ Mit Karabinerhaken zum Befestigen an z. B. Giirteln

Fur 2,50 € kann dieser coole RhonEnergie Challenge Becher

im Anmeldeprozess mitbestellt werden und wird anschlieBend
zusammen mit den Startunterlagen versendet. Alternativ ist der
Becher auch am Veranstaltungstag im Start- und Zielbereich
erhaltlich.

WICHTIGE INFOS

Virtuelle REC 2026

1. Anmeldungen ,online” zur virtuellen REC 2026: 03.02.-04.05.
2. Teilnahme an der virtuellen REC 2026:11.04.-04.05.

3. Anmeldegebihr: 6 €

4. Strecken: Frei wahlbar - vorgeschlagene Strecken: Siehe Booklet

Prasenzlauf REC 2026 (hybride Veranstaltung - virtuell
und Prasenzveranstaltung)
* Anmeldungen online zur Prasenzveranstaltung: 03.02.-21.04.
® Start: RhonEnergie Fulda, Rangstral3e 10, Fulda
® Ziel: Rosenbad, Fulda
e Streckenverlauf: ca. 7 km durch Fulda
e Startzeit: ab 15.00 Uhr - Laufer / ab ca. 15.15 Uhr - Walker
* Anmeldungen online: 03.02.-21.04.
* Wo: www.rhoenenergie-challenge.de - Anmelde-Button
e Startgeblhren: 03.02.-31.03.=11€/01.04.-21.04. =14 €
* Nachmeldungen: Am Veranstaltungstag ab 13.00 Uhr
am Info-Schalter =16 €
® Startunterlagen: Versand erfolgt eine Woche vor Veranstaltung

Wertungen

® Aktivstes Unternehmen: Es wird unterschieden zwischen:
Firmen bis 10, 20, 50, 100, 500 und > 500 Mitarbeiter*innen

® Aktivste Schule: 3 Platze zu vergeben

® Aktivster Verein: 3 Platze zu vergeben

® Organisation mit der hochsten Gesamtlaufleistung: 3 Platze
ZU vergeben
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196,Firmen

Aktivitat aller
Firmen, Schulen und Vereine

Aktivitat von Einzelstarter

Aktivitat gesamter Lauf

préisentiert von
Weitere Infos unter:

rhoenenergie-challenge.de FUIdaer Zeitung

JETZT

HELFER/-IN
 WERDEN?




STRECKENVERLAUF
PRASENZVERANSTALTUNG

ALLE STRECKEN FUR DICH

IM UBERBLICK:

0000000000000000

RhoénEnergie Route
Hochstift Steig

ZUFALL Route

FZ Trail

REWE Route

DAK Gesundheitsweg
SCHOENE AUSSICHT Tour
KRAH & ENDERS Piste
WEMAG Power-Tour
pappert Panoramatour
RhoénSprudel Strecke
Sparda-Bank Laufstrecke
BergzIHKe

THE FACTORY LONGRUN
Klinikum Fulda Track

Shaggy Schwarz Podcast Pfad

RhoénEnergie Challenge | 2026
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0 RhonEnergie Route

o Hochstift Steig
° ZUFALL Route
o FZ Trail

16

O =rcvicroute

o DAK Gesundheitsweg
° SCHOENE AUSSICHT Tour

o KRAH & ENDERS Piste

(515

o

o WEMAG Power-Tour @ BergzIHKe

@ pappert Panoramatour @ THE FACTORY LONGRUN

0 RhonSprudel Strecke @ Klinikum Fulda Track
@ Sparda-Bank Laufstrecke @ Shaggy Schwarz Podcast Pfad
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lénge

Héhenmeter

RhOnENERGIE
RHONENERGIE @z
P] Rosenbad

b Fulda

QSO 4,95 km
AN\ 60m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
E-I

-ﬁfﬁ_@ Hier findest
% Du den
E GPX-Track

Die RhénEnergie Route verlauft durch das Stadtgebiet von
Fulda und gleicht der bekannten Laufstrecke.

Es ist damit die perfekte Strecke fr richtige RhénEnergie
Challenge-Fans!

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

m 120m

SEIT

HOCHSTIFT STEIG e
o Hodhstift
i Havae

Hier

P:l Petersberg
O

Ogo 5,77 km

SYGYE

[=]

& Hierfindest
Duden
GPX-Track

Hoch und runter geht es auf dem Hochstift Steig rund um den
Rauschenberg.

Wer mdchte, kann die fest installierten Outdoor-Trainingsgerate
nutzen und den Lauf damit noch abwechslungsreicher gestalten.

RhoénEnergie Challenge | 2026 19
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lénge

Héhenmeter

€ zuFALL ROUTE CUFRLL

logistics group

P:I Mittelrode
O

Ogo 6,12 km
SYEYE

AKX\ 260m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
.ﬁ_@ Hier findest
Duden
GPX-Track

Es geht rund um den Haimberg.

Far Trail-Fans, Wanderer oder Walker ist es eine abwechslungs-
reiche Strecke mit wenig Asphalt. Die zu berwindende Hohen-
differenz wird mit einem wunderschénen Panoramablick belohnt.

20

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

o FZ TRAIL Fuldaer Zeitung

Pj Nonnenrdder
¢)> Teiche
ng 6.70 km

SYGYE

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

Hier findest
Duden
GPX-Track

Wer sich in der Natur wohl fiihlt, ist hier genau richtig!
Ganz ohne Asphalt geht es durch Wald und Flur, an Bachlaufen
vorbei, rund um die Nonnenroder Teiche.
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lénge

Héhenmeter

© REWE ROUTE REWE

rulda

P:I Horas
O

& 759k
S

AN\ Bom

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
E E Hier findest
A, Duden
E GPX-Track

Horas, Glaserzell und Maberzell rahmen den Streckenverlauf
ein, der auf beiden Seiten entlang der Fulda verlauft.

Eine angenehm zu laufende Route, die mit 7,5 Kilometern zu den
langeren Strecken gehort.

22

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

© DAK GESUNDHEITSWEG GAK

P:l Marbach
O

Ogo 5,71km
GYGYEYE

AN\ 120m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

ul
E E., Hier findest
- S
L Duden

E_ﬁg GPX-Track

Eine ausgewiesene und beliebte Laufstrecke mit
unterschiedlichen Bodenbeschaffenheiten in einer
wunderbar naturnahen Umgebung.
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Héhenmeter

SCHOENE AUSSICHT
TOUR

SCHOENE AUSSICHT

IDEENAGENTUR

P] Spielplatz
<!> Ladermind

) sstir
S

AN\ 140 m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
.ﬁ_@ Hier findest
Duden
GPX-Track

Parken kann man ganz komfortabel am Spielplatz Liidermiind.
VVon dort geht es Uber eine Briicke direkt an der Luderminder
Muhle vorbei auf Feld- und Wanderwegen. Nach ein paar Metern
an der StraBe geht es entlang des Radwegs Richtung Kammerzell.
Uber eine Holzbricke Uberquert man die Fulda und l&uft dann
immer am Fluss entlang, bis zum Parkplatz in Lidermind. Es ist
eine sehr schone Strecke, die auch im Sommer durch ihre Nahe zur
Fulda angenehm zu laufen ist.

24

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

® ==

KRAH-7ENDERS

KRAH & ENDERS
PISTE

Schloss

QEJ Fasanerie

&) sk
SYEYE

AN\ 140m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

E.' E Hier findest

- Duden
[w] GPX-Track

Eine schéne Laufstrecke im Wald mit flrstbischoflichem
Schlosspanorama und - je nach gewahlter Tageszeit - der
Moglichkeit zur anschlieBenden Einkehr im Café der Schloss
Fasanerie.
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lénge

Héhenmeter

WEMAG WEMAG

Das Zeug zum Profi

POWER-TOUR

P:l Sudend
O

&) sk
S

AN\ 90m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
E E Hier findest
Duden
E GPX-Track

Mit 9,4 km ist die WEMAG Power-Tour eine super Leistung.
Uber asphaltierte Wege, beginnend in der Vorstadt, gehst du
Uber Edelzell nach Bronnzell. Durch die schéne griine Johannisau
gelangst du schlieBlich wieder zurtick nach Fulda. Ein toller
Rundweg, um Fuldas Stden auszukundschaften.

26

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

PAPPERT'S
PANORAMATOUR

P:l Poppenhausen
O

Ogo 7,69 km
GYGYEYE

AKX\ 240m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
E E Hier findest
. Du den
E GPX-Track

Die Fitnessbdckerei pappert prasentiert im Umland von
Poppenhausen eine besonders herausfordernde Tour.
Wir sind gespannt auf viele Selfies bei herrlicher
Landschaftskulisse!

RhonEnergie Challenge | 2026 27



Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Héhenmeter

RHONSPRUDEL RHON

SFRUDIL

STRECKE )
Pj Parkplatz
b Rotes Moor

Ogo 719 km

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

Hier findest
Duden
GPX-Track

Hier ist - man ahnt es schon - Spritzigkeit gefragt.

Wer hier joggend durchkommt, ist echt fit! Fir Walker oder Wan-
derer ist die Tour aber ebenfalls bestens geeignet. Unabhangig
von der Gangart ist bei der RhénSprudel Strecke gutes Schuh-
werk unbedingt zu empfehlen!

28

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

SPARDA-BANK Sparda-Bank
TOUR Bparda-Benk Hedann ol

P:l Sickels
O

o) sasin
SYEYE

AN\ 120m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
ﬁ_@ Hier findest
Duden
GPX-Track

Eine schéne Tour am Fuldaer Stadtrand iiber die Felder.

Eine Strecke mit wenig Asphalt, kleineren Steigungen und mit
rund 5,5 Streckenkilometern geeignet fur jedermann. Auf dem
Ruckweg zum Startpunkt in Sickels (Parkmoglichkeiten am
Blrgerhaus) hat man einen wunderbaren Blick auf Fulda und
die Rhon.
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Héhenmeter

@ B E RG z I H KE ‘ ;r:i[::lrig- wnd Handelskammes
P:l Pilgerzell
(&5

Ogo 9,67 km
SYEYE

AN\ 280m

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
E E Hier findest
Duden
EI GPX-Track

Uber Wald-, Feld- und Asphaltwege entdeckst Du die

schone Umgebung in Pilgerzell, Eichenzell und Engelhelms.
Die Strecke gehort zu den langsten der virtuellen RhénEnergie
Challenge und ist fur Laufer mit einer soliden Grundausdauer
geeignet.

30

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

THE FACTORY \"’

P:l Dietershan
O

Ogo 10,7 km

Hier findest
Duden
GPX-Track

Hier kommen echte Sportler und Trailrunner auf ihre Kosten.
Der ein oder andere Hohenmeter - in Kombination mit einer

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

Uber 10 Kilometer langen Strecke - sorgen flr konstanten Druck
auf die Beine und hohen Trainingsreiz. Ideal fur Lauferinnen und
Laufer, die Kraft, Ausdauer und mentale Starke trainieren wollen.

RhonEnergie Challenge | 2026
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Start/Ziel

Schwierigkeit Lénge

Héhenmeter

KLINIKUM -
| Ful
FU LDA TRACK Ewlgs!rh}grmmg-cypmqg

P:l Niederbieber
O

Ogo 7,82 km

& 65 05

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende
Hier findest
Duden
GPX-Track

Hier kommen echte Sportler auf ihre Kosten.
Ein paar Hohenmeter und mehr als 7,5 Kilometer unter den
Laufschuhen sorgen fur ein richtig gutes Gefuhl im Ziel.

32

Start/Ziel

Schwierigkeit Lange

Hohenmeter

SHAGGY SCHWARZ  SHAGGY
PODCAST PFAD s i 8

P:l Kneshecke
O

Ogo 4,85 km

Leaflet | © Komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

=] [=] Hier findest
A Duden
[=]= GPX-Track

Eine abwechslungsreiche Runde durch Felder und kleine Wege.
Die knapp 5 km lange Strecke verlauft Uberwiegend auf ruhigen
Wegen, mit wenig Asphalt und leichten Steigungen. Idel fur eine
entspannte Runde zwischendurch. Unterwegs 6¢ffnen sich immer
wieder schone Ausblicke auf die umliegende Landschaft - per-
fekt zum Durchatmen und GenieBen.
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GUT ZU WISSEN

Startplatz Hybridveranstaltung
Fur alle Teilnehmer, die nur

bei der Prasenzveranstaltung
mitlaufen moéchten und fur alle
Teilnehmer, die sowohl bei der
Prasenzveranstaltung als auch
bei der virtuellen Phase mit-
laufen moéchten.

Startplatz virtuell

Fur alle Teilnehmer, die aus-
schlieBlich bei der virtuellen
RhoénEnergie Challenge starten
mochten.

Wertbonbogen

Fur alle Teilnehmer der
Prasenzveranstaltung, die im
Anschluss noch ein Getrank,
einen Snack oder Kaffee und
Kuchen genieBen mochten. Ein
Wertbonbogen besteht aus 40
Wertbons, zu jeweils 0,50 €.

Tischreservierung

Ist ab einer Bestellung von drei
Wertbonbdgen maglich.

34

Individuelle Team-Shirts
Per Mausklick zum individuel-
len Design fur Dein Team.

Upload Leistungsnachweis
Leistungsnachweise, die als
Bilddatei hochgeladen werden,
mussen unmissverstandlich alle
relevanten Informationen auf
einen Blick enthalten: Neben
der Sportart (Laufen/Walken)
muss das Datum, die Distanz
und die Zeit ersichtlich sein.
Eine individuelle Beurteilung
und Berucksichtigung von ab-
weichenden Darstellungen ist
in diesem Jahr nicht moglich.

Startunterlagen

Die Startunterlagen incl. Wert-
bons und Zusatzprodukten
werden ca. eine Woche vor der
Prasenzveranstaltung an die
Lieferadresse verschickt.

AKTION
»1CH BRAUCHE
DEINE HILFE*“

Angesichts der aktuell wirtschaftlichen Herausforderungen ist
es wichtig, diejenigen zu unterstitzen, die vollig unverschuldet

in eine Situation geraten sind, in der sie auf Hilfe angewiesen
sind. Auch in diesem Jahr werden 2,00 € jeder Anmeldung an die
Aktion der Fuldaer Zeitung ,Ich brauche Deine Hilfe” gespendet.
Das Spektrum der Empfanger reicht von den vertrauten Tragern
der Behindertenarbeit, wie der Lebenshilfe Fulda-Hunfeld und
antonius - Netzwerk Mensch, Uber Einrichtungen wie die infulda
beheimatete Familienstiftung und die 6kumenisch getragene
Telefonseelsorge. Naturlich freuen sich die Spendenempfanger
der sozialen Einrichtungen und auch wir aber zusatzliche direkte
Spenden fur die Aktion ,Ich brauche Deine Hilfe*.

Sparkasse Fulda
IBAN: DE57 5305 0180 0000 0152 84

VR Genossenschaftsbank Fulda
IBAN: DE25 5306 0180 0000 0104 72

Verwendungszweck: RhonEnergie Challenge




THE FACTORY : L CHALLENGE

STORIES

Mit unserem neuen Sponsor
Shaggy Schwarz produzieren
wir eine Podcastserie im
Rahmen der 20. RhénEnergie
Challenge.
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CROSSFIT, HYROKX, WEIGHTLITTING & RECOVERY.

Ele%-E 0F-CODE
S Jﬂ.ﬂ.ﬁ'ﬂ'ﬂ' & ANMELDEN.
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RhoénEnergie Challenge



DEINE SPONSOREN
WUNSCHEN VIEL SPASS!

SCHOENE AUSSICHT

IDEENAGENTUR KRAH-”ENDERS

Fuldaer Zeitung FULDA

UNSERE STADT

Nur echt mit Handtuch! ZUFNLL

: . q .. logistics group 020N
Alle Teilnehmenden erhalten wieder das beliebte Sammlerstick
der RhénEnergie Gruppe.
C# RhSNENERGIE
- - - . f G
Dein Handtuch erhaltst du wie folgt: ruppe o » szMApr.
las Zeug zum Froj
Samstag, 9. Mai 2026, ab 15:00 Uhr, nach dem Prasenzlauf im Hll(h!ﬁﬂ
Zielbereich des Freibads Rosenau sowie am Montag, 11. Mai und Hhier g Haoe
Mittwoch, 20. Mai 2026, jeweils 15:00 bis 18:00 Uhr im Eingangs- @
bereich des Freibads Rosenau (fiir Teilnehmende der virtuellen Spicaliaiiueni b 4
Challenge). THE FACTORY
Eine Sammelabholung fir virtuelle Teilnehmende ist nur am 11. und (=) E ™4 EHE'-“"" 5,
20. Mai 2026 moglich. Daftr bitte bis zum 8. Mai eine Team-Liste : .- S Tyl
mit Namen und Startnummern an csr@re-fd.de senden. )
Ausgabe nur gegen Vorlage der Startnummern. Pro Person ein e, - fup & schuh
Handtuch, solange der Vorrat reicht. THE Er brelclb h
2aC
SHAGGY Tnpr
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Rh&nENERGIE Fulda

Gruppe




RhonENERGIE
#herzschlag €~//‘j~ e

Wir sind der Herzschlag.
FUr unsere Region.
Far alle. FGr morgen.
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Energie und Netze




