


20 Jahre RhönEnergie Challenge ï
Das Jubiläum

20 Jahre ïeine 
Idee:

Ăwir bewegen die 
Regionñ



Zahlen, Daten, Fakten ïdas war 2025

Å196 Firmen

Å12 Schulen

Å18 Vereine

Å337 Einzelpersonen

über  6000 Aktive laufen 102.101 Kilometer



Spendenaktion Fuldaer Zeitung
ĂIch brauche Deine Hilfe!

2,00 ú einer Startgebühr von Firmen- und 

Vereinsanmeldungen werden jährlich 

gespendet. 

Bei der RhönEnergie Challenge 2025 

kamen so 

10.000 ú 

der Aktion ĂIch brauche Deine Hilfeñ 

zugute.



O-Töne & Pressestimmen
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Virtuell und Real ïin Kombination am Besten

11. April ς04. Mai 2026ςvirtuell ςwo du willst
09. Mai 2026 ςPräsenzlauf in Fulda 



Spoferan: Anmeldung
und Verwaltung von Leistungsnachweisen

ÅAnmeldungen können von Einzelpersonen 

und Teamkapitänen vorgenommen werden

ÅEinzelpersonen können sich einem bestehenden Team zugehörig anmelden

oder ein Team anlegen, dem sich wiederum weitere Personen anschließen

können

ÅTeamkapitäne können die Teammitglieder entweder gleich mit allen relevanten

Daten anmelden oder zunächst Startplätze in Form von Gutscheinen sichern, um 

die Startplätze mit fortlaufenden Startnummern zu sichern und den

Buchungsprozess für die buchhalterische Abwicklung zu erleichtern



Spoferan: Anmeldung 

und Verwaltung von Leistungsnachweisen

ÅLeistungserfassung direkt über die 

Spoferan-App (mit-Handy-Läufer)

ÅLeistungserfassung über einen vorhandenen Garmin-, Strava-

oder Suunto Account (Lauf-mit-Laufuhr)

ÅLeistungsnachweise, die als Bilddatei / Screenshot hochgeladen werden, 
müssen unmissverständlich alle relevanten Informationen auf einen Blick 
enthalten. 

Neben der Sportart (Laufen/Walken) muss das Datum, die Distanz und die

Zeit ersichtlich sein.

Eine individuelle Beurteilung und Berücksichtigung von abweichenden

Darstellungen ist in diesem Jahr nicht möglich.



Preise und Staffelungen

ÅDie Teilnahme für die virtuelle Phase kostet einmalig 6,00 ú

ÅDie Teilnahme an der Hybridveranstaltung kostet in der 

ersten Anmeldephase vom 03. Februar bis zum 31. März 11,00 ú.

Ab dem 01. April bis 21. April kostet sie 14,00 ú.

ÅNachmeldungen am Veranstaltungstag ab 13 Uhr am Infoschalter -
kosten 16,00 ú

Å2,00 ú von jeder Anmeldegebühr werden an die 

teilnehmenden Schulen und die Aktion ĂIch brauche Deine

Hilfeñ gespendet.



Start & Ziel

Von der RangstraÇe é

é ins Rosenbad



Streckenübersicht Präsenzlauf

Der Streckenverlauf der 

Präsenzveranstaltung umfasst 

weiterhin dieselben Abschnitte wie 

im Jahr 2025.

Beginnend in der Rangstraße, über 

den Schlossgarten und endend im 

Rosenbad.

Trotz aller laufenden Vorbereitungen 

zum Hessentag in Fulda können wir 

die bewährte Strecke unverändert 

nutzen.



Stimmung & Verpflegung
Standorte mit Livemusik & 

vier Verpflegungsstandorten im Streckenverlauf



15 Episoden

Å Kurioses

Å Lustiges

Å Problematisches

Å Organisatorisches

Å Geschichten

Å Blick hinter die Kulissen



Seit 2 Jahrzehnten verbindet die Veranstaltung Sport, Emotionen und 

Gemeinschaft 

In diesem einzigartigen Podcast teilen wir Geschichten aus 20 Jahren 

Veranstaltung, Emotionen, besondere Momente und Menschen hinter der 

RhönEnergie Challenge 

Wir starten am 05. Februar 2026 und enden am 15. Mai 2026

Die Folgen erscheinen wöchentlich donnerstags.

Wir möchten verbinden, erinnern und inspirieren



THE FACTORY Fulda präsentiert:
HYROX 

Möchtest Du Deine Laufleistung, Kondition und Motivation verbessern und Dich perfekt auf die 

RhönEnergie Challenge vorbereiten? Dann ist THE FACTORY genau die richtige Anlaufstelle für Dich!

Was ist HYROX eigentlich?

Å Hyrox ist ein schnell wachsendes Fitness-Race, entstanden aus CrossFit, ein einzigartiger Mix aus 8 km Laufen und 8 funktionellen 

Workout-Stationen wie Schlittenziehen, Burpee Broad Jumps oder Rudern.

Å Hyrox liefert dir echte Wettkampf-Vibes und garantiert Gänsehaut-Momente.

Warum HYROX?

Å Effektives Training: verbessere deine Ausdauer und gleichzeitig deine Kraft

Å Für alle, die ein neues sportliches Ziel suchen

Was erwartet Dich?

Å Hyrox-spezifische Trainingssessions

Å Perfekte Vorbereitung auf die diesjährige RhönEnergie Challenge 

Å Motivation für mehr!


