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20 Jahre RhonEnergie Challenge 1
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A196 Firmen
A12 Schulen
A18 Vereine
A337 Einzelpersonen

Uber 6000 Aktive laufen 102.101 Kilometer
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O-Tone & Pressestimmen

RhonEnergie Fulda wirbt mit Gratis-Eis fur Challenge-Lauf

Berenice Felsberg von der RhonEnergie erklart: ,Was macht Freude und passt zum Laufen? - Eis passt dazu!
Wichtig war und ist es uns, dass wir mit den ,Eisheiligen‘ einen heimischen Lieferanten gefunden haben®,
betont Felsberg.

Verteilten das Eis an die Passanten: Michael Sommer (von links), Sarah Assi, Heide Aust, Natascha
Oldenburg, Madeleine Roder und Berenice Felsberg. © Anja Trapp

Und auch Heide Aust von der Sportagentur Speed betont: ,Wir wollen vor der Veranstaltung nochmals darauf
hinweisen, jetzt mit dem Training zu beginnen, um am Challenge-Lauf fit zu sein. Das Eis soll das Training
schon versiiBen®, sagt sie lachend.

Kein Wunder also, dass die ersten Passanten es sich schon einmal in den aufgestellten Liegesttihlen bequem
gemacht hatten, um ihr Eis — entweder Buttermilch-Himbeere oder Vanille - zu genieBen. Da das Wetter auch
noch mitspielte, wurde der Vorrat in den Kithlboxen sichtlich schnellimmer weniger. Wer Laufer oder doch nur
GenieBer war, blieb an diesem Tag allerdings ungeklart.

12 LOKALES ety e s

Neue Becher, neuer Sponéor, alte Strecke

Die 19. Auflage der RhonEnergie Challenge findet am 14. Juni statt
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O-Tone & Pressestimmen
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HeiBes Rennen quer durch Fulda

19. Auflage der RhonEnergie Challenge mit rund 5600 Menschen
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O-TOne & Pressestimmen
Fit fur die RhonEnergie Challenge

Coach Sascha Wingenfeld bietet Online-Training an

Lieblingsstrecken teilen und entdecken

Neue Kampagne der RhonEnergie-Challenge verbindet Laufer
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O-Tone & Pressestimmen

Hitzeschlacht mit Herz: Rho gie-Challenge bringt die Domstadt zum Kochen
15.06.25 - Es war ein Tag, der Fulda zum Beben brachte. Bei iBtreibenden 33 Grad, mitreiRends

und mit einer i ist verwandelte sich die Innenstadt am Samstag in ein riesiges
Laufspektakel: Die 19. Rho ie-Challenge lockte rund 5.700 Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf die

rund sieben Kilometer lange Strecke — vom Startbereich in der RangstraB8e bis zum Ziel im Rosenbad.

Mit dabei: ein begei ikum, stolze Schulen und Vereine sowie jede Menge

Génsehautmomente.

Endlich im Ziel angekommen!
Fotos: Jonas Wenzel (Yowe)

"Das schonste Event des Jahres"

Schon vor dem Start um 15 Uhr herrschte beste Sti T d h Iten sich im

Startbereich, die Aufregung war spiirbar - trotz der enormen Hitze. "Es ist fiir mich das schénste Event des

Jahres", sagte Martin Heun, Sprecher der Geschéftsfiihrung der RhénEnergie, am Rande der Veranstaltung.

Dr. Arnt Meyer, haftsfiil von Rh& i a "Esist f: isch, dass wir so viele Menschen

von euch bewegen konnen. Dieses innig tolle Wetter ist

FULDA 19. RhonEnergie Challenge Lauf
Sportevent geht in die nachste Runde! Tausende begeisterte Teilnehmer

15.06.25 - Endlich ist es wieder so weit: Der RhénEnergie Challenge Lauf geht in die ndchste Runde! Am

Samstag starten tausende Sport-Fans in der Fuldaer RangstraBe, um sich auf der rund 6,8 Kilometer langen

Strecke zu messen. Wer wird wohl als Erstes ins Ziel stiirmen?

Die Léufer bringen sich fur den diesjéhrigen
RhsnEnergie-Challengelauf in Aufstellung. ...

Der Challenge Lauf findet zum bereits 19. Mal statt und hat sich im Laufe der Zeit zu einem echten
Aushéngeschild entwickelt. Tausende Teilnehmerinnen und Teilnehmer - egal ob alt oder jung - lassen sich
diese Sportveranstaltung nicht entgehen und meistern in Gruppen (oder auch alleine) die Tour durch die
Domstadt. Ziel ist das Freibad Rosenau - wo die Laufer natiirlich unter tosendem Applaus empfangen werden.

Und dann kann die Party so richtig losgehen!

rhoenenergie-challenge.de



Virtuell und Real T In Kombination am Besten
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11. Aprilc 04. Mai 2026 virtuell ¢ wo du willst
09. Mai 202&; Prasenzlauf in Fulda
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Spoferan: Anmeldung

und Verwaltung von Leistungsnachweisen

A Anmeldungen kénnen von Einzelpersonen /‘ S PO F E RAN

und Teamkapitanen vorgenommen werden —— MEIN SPORTNETZWERK —

A Einzelpersonen kénnen sich einem bestehenden Team zugehdrig anmelden
oder ein Team anlegen, dem sich wiederum weitere Personen anschliel3en

kdnnen

A Teamkapitane konnen die Teammitglieder entweder gleich mit allen relevanten
Daten anmelden oder zunachst Startplatze in Form von Gutscheinen sichern, um
die Startplatze mit fortlaufenden Starthummern zu sichern und den
Buchungsprozess flr die buchhalterische Abwicklung zu erleichtern

rhoenenergie-challenge.de



Spoferan: Anmeldung _ _
und Verwaltung von Leistungsnachweisen

A Leistungserfassung direkt tber die /‘ S PO F E RAN

Spoferan-App (mit-Handy-L&aufer) —— MEIN SPORTNETZWERK —

A Leistungserfassung uiber einen vorhandenen Garmin-, Strava-
oder Suunto Account (Lauf-mit-Laufuhr)

A Leistungsnachweise, die als Bilddatei / Screenshot hochgeladen werden,
mutﬁsclatn unmissverstandlich alle relevanten Informationen auf einen Blick
enthalten.

Neben der Sportart (Laufen/Walken) muss das Datum, die Distanz und die
Zeit ersichtlich sein,
Eine individuelle Beurteilung und Beriicksichtigung von abweichenden

Darstellungen ist in diesem Jahr nicht moglich.
rhoenenergie-challenge.de




Preise und Staffelungen

ADie Teilnahme fiir die virtuelle Phase kostet einmalig6 , 0 0

ADie Teilnahme an der Hybridveranstaltung kostet in der
ersten Anmeldephase vom 03. Februar biszum31.Marz11, Q0
Ab dem 01. April bis 21. April kostetsiel 4, Q0

ANachmeldungen am Veranstaltungstag ab 13 Uhr am Infoschalter -
kostenl1 6, 00

A2 , 0 Qon jeder Anmeldegebiihr werden an die
teil nehmenden Schulen und die Akti

Hi | fefi gespendet.
rhoenenergie-challenge.de




Start & Ziel

der

Von

Rosenbad
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Der Streckenverlauf der
Prasenzveranstaltung umfasst
weiterhin dieselben Abschnitte wie
im Jahr 2025.

Beginnend in der Rangstralie, tber
den Schlossgarten und endend im
Rosenbad.

Trotz aller laufenden Vorbereitungen
zum Hessentag in Fulda kbnnen wir
die bewahrte Strecke unverandert
nutzen.

rhoenenergie-challenge.de




Stimmung & Verpflegung

Standorte mit Livemusik &

vier Verpflegungsstandorten im Streckenverlauf

rhoenenergie-challenge.de
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SCHWARZ

Pedcasss heprovisaion Moderation DU Everis

15 Episoden )
1 20

Kurioses ENERGIE
Lustiges

Problematisches

Organisatorisches

Geschichten

Blick hinter die Kulissen

o J>o T To Do I
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Seit 2 Jahrzehnten verbindet die Veranstaltung Sport, Emotionen und
Gemeinschaft

In diesem einzigartigen Podcast teilen wir Geschichten aus 20 Jahren
Veranstaltung, Emotionen, besondere Momente und Menschen hinter der
RhonEnergie Challenge

Wir starten am 05. Februar 2026 und enden am 15. Mai 2026
Die Folgen erscheinen wochentlich donnerstags.
Wir mochten verbinden, erinnern und inspirieren

rhoenenergie-challenge.de



THE FACTORY Fulda prasentiert:
HYROX

Mochtest Du Deine Laufleistung, Kondition und Motivation verbessern und Dich perfekt auf die

RhonEnergie Challenge vorbereiten? Dann ist THE FACTORY genau die richtige Anlaufstelle fir Dich!

Was ist HYROX eigentlich?

A Hyrox ist ein schnell wachsendes Fitness-Race, entstanden aus CrossFit, ein einzigartiger Mix aus 8 km Laufen und 8 funktionellen
Workout-Stationen wie Schlittenziehen, Burpee Broad Jumps oder Rudern.

A Hyrox liefert dir echte Wettkampf-Vibes und garantiert Gansehaut-Momente.

Warum HYROX?
A Effektives Training: verbessere deine Ausdauer und gleichzeitig deine Kraft

A FElr alle, die ein neues sportliches Ziel suchen

Was erwartet Dich?

A Hyrox-spezifische Trainingssessions

A Perfekte Vorbereitung auf die diesjahrige RhénEnergie Challenge

A Motivation fur mehr!

rhoenenergie-challenge.de



